
PREZENTÁCIA PRÁCE DIECÉZNEHO SYNODÁLNEHO TÍMU 
 
DIECÉZNA SYNTÉZA je záverečný dokument, ktorý má pripraviť každá partikulárna Cirkev.  
Je to výsledok diecéznych konzultácii, modlitieb a rozlišovania v našej diecéze, ktorý zašleme 
na KBS do Bratislavy. 
 
Ako to všetko začalo? 
Cieľom synodálneho procesu je zapojenie všetkých pokrstených katolíkov do spoločnej 
reflexie a modlitby, ktorých ovocím bude vyjadrenie názorov i podnetov pre rozvoj Cirkvi. 
To všetko na základe otvorenosti pre postrehy jednotlivých členov Cirkvi i celých 
spoločenstiev a vnuknutí Ducha Svätého. 

Svätý Otec František 7. marca 2020 ohlásil XVI. riadne generálne zhromaždenie Synody 
biskupov. Tri roky trvajúci synodálny proces, rozčlenený do troch fáz sa započal 9. a 10. 
októbra 2021 vo Vatikáne za prítomnosti Svätého Otca a vyvrcholí zasadnutím biskupov v 
októbri 2023 v Ríme. Synoda neprebieha len vo Vatikáne, ale v každej partikulárnej Cirkvi 
piatich kontinentov. Jej trojročný harmonogram je rozčlenený do troch fáz: diecéznej, 
kontinentálnej a univerzálnej: 

Prvá fáza na úrovni partikulárnej cirkvi sa začala v nedeľu 17. októbra 2021 pod vedením 
diecézneho biskupa. Cieľom tejto fázy je konzultácia Božieho ľudu na základe prípravného 
dokumentu Sekretariátu synody, ktorý bol sprevádzaný dotazníkom a tzv. vademecom s 
návrhmi ako uskutočniť konzultáciu v každej partikulárnej cirkvi. Diecézne syntézy máme 
zaslať príslušnej biskupskej konferencii do 15. júla 2021. Tá sa zíde na istý čas rozlišovania a 
urobí syntézu, ktorú do 15. augusta 2022 zašle generálnemu sekretariátu synody (pôvodný 
termín bol do začiatku apríla 2022, ktorý však Generálny sekretariát v októbru 2021 
predĺžil). V septembri 2022 bude zverejnený prvý pracovný dokument Instrumentum 
laboris a dostanú ho všetky partikulárne cirkvi. 

Druhá fáza (kontinentálna), bude nasledovať od septembra 2022 do marca 2023. Jej 
výstupy v podobe záverečných dokumentov zo siedmich kontinentálnych oblastí umožnia 
Generálnemu sekretariátu Synody biskupov vypracovať druhé Instrumentum laboris v júni 
2023. 

Tretia fáza: synodálna cesta napokon vyvrcholí v októbri 2023 zhromaždením biskupov v 
Ríme, podľa procedúr stanovených v konštitúcii Episcopalis communio (Biskupské 
spoločenstvo), vydanej v roku 2018. 

 
Diecézna fáza v ŽD 
Na kňazskom dni ŽD v Nimnici 14. októbra 2021 sme kňazom predstavili Synodu o synodalite 
a jej naštartovanie v našej diecéze. 
Následne diecézny biskup otvoril diecéznu fázu synody v nedeľu 17. 10. 2021 slávením sv. 
omše v katedrále v Žiline a menoval diecézneho koordinátora. 



Do užšieho synodálneho tímu boli vybratí Peter Holbička, Miriam Janegová a Zdenko Pupík. 
 
Už v septembri 2021 v diecéznom časopise bola predstavená synoda o synodalite a následne 
od októbra 2021 až do februára 2022 sa diecezáni mohli oboznámiť s desiatimi témami, 
ktoré určil pápež František. Tieto témy boli odprezentované každý mesiac dve. Napokon sa 
v časopise objavili aj skúsenosti synodálneho kráčania vo farnostiach. 
Zápisy zo synodálnych stretnutí vo farnostiach, spoločenstvách i jednotlivcov posielali na 
príležitostne vytvorenú mailovú adresu zilina@synoda.sk 
Tiež na adresu Inštitútu Communio, ktorý našli v časopise NŽD. 
Všetky informácie diecéznej fázy a formulár boli na webovej stránke www.dcza.sk 
Do farností boli zaslané informácie o synode, plagáty a synodálne kráčanie pripomenul aj 
otec biskup v pastierskom liste na začiatku pôstu. 
 
V novom roku 2022 sme začali oslovovať členov synodálneho tímu a od februára sme sa 
začali stretávať najprv na online stretnutiach a napokon aj osobne v diecéznom centre.  
Diecézna pastoračná rada sa intenzívnejšie zaoberala synodou a viacerí jej členovia boli 
súčasťou synodálneho tímu. 
Riaditeľ Diecézneho katechetického úradu Jozef Možiešik pripravil na niektoré synodálne 
témy katechézy, ktoré odprezentoval na stretnutiach s katechétmi ale aj v niektorých 
farnostiach, na ktoré mohli prísť veriaci z celého dekanátu. 
 
Synodálne stretnutia prebiehali v týchto krokoch: 
Každý člen tímu prečítal zaslané synodálne výstupy. Vypracoval svoju syntézu.  
Z týchto syntéz sme vybrali 7 najdôležitejších oblastí.  
Z nich sme formou Swot analýzy napokon vybrali pozitíva, negatíva, príležitosti a ohrozenia. 
Vznikol nám bohatý a zaujímaví materiál, ktorý sme napokon spracovali do 4 tém.  
Prvý výsledný dokument bol zaslaný biskupovi, vedeniu diecézy, všetkým členom tímu, DPR, 
teológom na pripomienkovanie. Po zapracovaní pripomienok vznikla diecézna syntéza, ktorú 
vám dnes chceme odprezentovať. 
 
Zapojenie kňazov do synody. Zapojili sa vôbec?  
V roku 2021 na septembrových dekanátnych rekolekciách (9.9.) boli kňazi vyzvaní, aby dali 
podnety k pastoračnému životu v našej diecéze a navrhli, čo by pomohlo k zmene a oživeniu. 
DPR spracovala podnety do dotazníka, ktorý odprezentovala diecéznemu biskupovi a on 
rozhodol, aby sa všetci kňazi pôsobiaci v našej diecéze mali možnosť vyjadriť sa. V marci 
tohto roku elektronický formulár s viac ako 80 otázkami vyplnila asi polovica kňazov diecézy. 
Po vyhodnotení a spracovaní boli výstupy zaslané p. biskupovi, ktorý rozhodol zvolať 
stretnutie kňazov, kde chcel počúvať kňazov aby sa vyjadrili k výsledkom dotazníka a jeho 
podnetom. Prvé hodnotiace stretnutie sa uskutočnilo 23. júna tohto roku. Ďalšie sú 
naplánované na október a november. Postrehy od kňazov sú v mnohom totožné s témami 
záverečnej diecéznej syntézy.  
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Na Dekanátnych rekolekciách sa tiež preberali témy synody, konali sa spoločné adorácie 
a modlitby za synodu, stretnutie dekanov s generálnym vikárom koncom februára tohto 
roka, či neformálne stretnutia kňazov. 
 
V súčasnosti si asi každý diecézny biskup uvedomuje, že starostlivosť o jemu zverenú diecézu 
nemôže viesť sám, tak aj každý kňaz vo farnosti si dnes nevystačí sám. 
Veľkou pomocou biskupovi sú jeho vikári, diecézna kúria, ale aj Diecézna pastoračná rada ŽD, 
ktorú kreoval v roku 2014. V našej diecéze nie je len vytvorená, ale snaží sa aktívne pracovať 
a pomáhať biskupovi.  
Veľkou pomocou vo farnosti sú farské pastoračné a ekonomické rady tvorené zapálenými 
laikmi a skúsenými odborníkmi v rôznych oblastiach. 
Mám nádej, že diecézna syntéza a všetky synodálne výstupy poslúžia pre ďalší rozvoj 
a posilnenie našej diecézy i jednotlivých farností. 
 
V Žiline 4.7.2022     Peter Holbička 
 

 

 


