
„Milujem ťa, Bože môj, a mojou jedinou túžbou je milovať ťa až do 
posledného dychu môjho života.

Milujem ťa, Bože môj, nekonečne hodný milovania, a radšej chcem 
zomrieť milujúc ťa, ako žiť čo i len okamih bez toho, aby som ťa 
miloval.

Milujem ťa, Pane, a prosím ťa len o jednu milosť, aby som ťa mohol 
milovať večne...

Bože môj, ak môj jazyk nemôže v každej chvíli povedať, že ťa milujem, 
chcem, aby ti to opakovalo moje srdce pri každom mojom dychu.

Milujem ťa, ó, môj božský Spasiteľ, pretože si bol za mňa ukrižovaný; 
a pretože mi umožňuješ, aby som bol za teba ukrižovaný tu na zemi.

Môj Bože, obdaruj ma milosťou, aby som zomrel s láskou k tebe a 
pritom cítil, že ťa milujem.“  Amen.

- 32 -

Štvrtková modlitba
vešpier a kompletória

Svätý Ján Mária Vianney, oroduj za nás!



Pre vnútornú potrebu vydal:

Rímskokatolícka cirkev, Farnosť Martin - mesto.

MODLITBA K ROKU KŇAZOV

Pane Ježišu,
ty si chcel dať Cirkvi vo svätom Jánovi Márii Vianneyovi 
živý obraz teba a zosobnenie tvojej pastierskej lásky.

Pomôž nám, aby sme v jeho spoločnosti a vedení jeho príkladom 
dobre prežili tento Rok kňazov.

Daj, aby sme sa od svätého farára z Arsu naučili, ako nachádzať 
radosť z toho, že budeme dlho zotrvávať v adorácii pred Najsvätejšou 
sviatosťou; aké jednoduché je tvoje Božie slovo, ktoré nás každý deň 
vedie; s akou nežnosťou tvoja láska prijíma kajúcich hriešnikov; 
aké posilňujúce je dôveryplné oddanie sa tvojej Najsvätejšej 
Nepoškvrnenej Matke; aké je nevyhnutné ostražito bojovať proti 
zlu.

Pane Ježišu, daj, aby sa naši mladí podľa príkladu svätého arského 
farára naučili, aká potrebná, pokorná a slávna je kňazská služba, 
ktorú chceš zveriť tým, čo sa otvoria tvojmu volaniu.

Daj, aby sa v našich spoločenstvách, podobne ako kedysi v Arse, 
diali zázraky milosti, ktoré konáš, keď kňaz dokáže „priniesť lásku do 
svojej farnosti.“

Daj, aby láska našich pastierov živila a zapaľovala lásku všetkých 
veriacich, aby boli prijaté a uskutočnené všetky povolania a charizmy 
darované tvojím Svätým Duchom.

No predovšetkým, Pane Ježišu, daj nám zápal a pravdivosť srdca, aby 
sme sa všetci mohli obracať na tvojho nebeského Otca rovnakými 
slovami, aké používal svätý Ján Mária Vianney, keď sa modlieval:
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EVANJELIOVÝ CHVÁLOSPEV

Antifóna:
K: Ochraňuj nás, Bože, keď bdieme, opatruj nás, keď spíme; daj, aby 

sme bdeli s Kristom a odpočívali pokojne. Aleluja.

K: Teraz prepustíš, Pane, svojho služobníka *

Ľ1:  v pokoji podľa svojho slova,

Ľ2: lebo moje oči uvideli tvoju spásu, *
     ktorú si pripravil pred tvárou všetkých národov:

Ľ1:  svetlo na osvietenie pohanov *
     a slávu Izraela, tvojho ľudu.

Ľ2: Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ1:  Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Ochraňuj nás, Bože, keď bdieme, opatruj nás, keď spíme; daj, aby 

sme bdeli s Kristom a odpočívali pokojne. Aleluja.

ZÁVER

K: Modlime sa.
 Bože, dnešným dňom sme oslávili tajomstvo zmŕtvychvstania 

nášho Pána Ježiša Krista; pokorne ťa prosíme: daruj nám svoj 
pokoj, chráň nás pri odpočinku od všetkého zla a daj, aby sme 
ráno s radosťou vstali a mohli ti spievať pieseň chvály.Skrze 
Krista, nášho Pána. 

Vš: Amen.
K: Pokojnú noc a vytrvalosť v dobrom až do konca nech nám dá 

všemohúci Pán.
Vš: Amen. 
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Úvod

Počas príchodu kňaza sa spieva omšová pieseň. Potom kňaz začne sv. omšu ako 
zvyčajne:

K: V mene Otca i Syna i Ducha Svätého.
Vš:  Amen.
K: Pán s vami.
Vš:  I s duchom tvojím.

Nasledujú žalmy podľa liturgického obdobia.

Žalmy I. týždňa

Antifóna 1:
K: K tebe, Pane, som volal a ty si ma uzdravil; naveky ťa chcem 

velebiť.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Môj nárek si obrátil na radosť. Aleluja.

Žalm 30:
K: Budem ťa, Pane, oslavovať, že si ma vyslobodil *

Ľ1:   a že si nedovolil, aby sa moji nepriatelia radovali nado mnou.

Ľ2: Pane, Bože môj, k tebe som volal *
     a ty si ma uzdravil.

Ľ1: Pane, vyviedol si ma z ríše zosnulých, *
     navrátil si mi život, aby som nezostúpil do hrobu.

Ľ2: Na harfe hrajte Pánovi, jeho svätí, *
     vzdávajte vďaky jeho menu svätému.

Ľ1: Lebo len chvíľku trvá jeho hnev, *
     ale celý život jeho láskavosť.

Vešpery
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Ľ2: Podvečer je nám hosťom plač *
     a radosť nad ránom.

Ľ1: Keď som bol v bezpečí, povedal som si: *
     „Už nikdy sa nezakolíšem.“

Ľ2: Pane, vo svojej priazni si ma obdaril *
   mocou a cťou.

Ľ1: Keď si však odo mňa odvrátil svoju tvár, *
     hneď sa ma zmocnil strach.

Ľ2: K tebe, Pane, volám, *
     svojho Boha prosím o milosť.

Ľ1: Aký úžitok by bol z mojej krvi, *
     keby som v zemi skazu vzal?

Ľ2: A či ťa prach môže velebiť *
     alebo hlásať tvoju vernosť?

Ľ1: Čuj, Pane, a zmiluj sa nado mnou; *
    Pane, buď mi na pomoci.

Ľ2: Môj nárek si obrátil na tanec, *
     roztrhol si moje rúcho kajúcne a radosťou si ma opásal,

Ľ1: aby ti moja duša spievala a nestíchla už nikdy. *
     Pane, Bože môj, naveky ťa chcem velebiť.

Ľ2: Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ1: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: K tebe, Pane, som volal a ty si ma uzdravil; naveky ťa chcem 

velebiť.

 Vo Veľkonočnom období:
  Vš:    Môj nárek si obrátil na radosť. Aleluja.
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Ľ2:  Na rukách ťa budú nosiť, * 
    aby si si neuderil nohu o kameň. 

Ľ1: Budeš si kráčať po vretenici a po zmiji, * 
    leva i draka rozšliapeš. 

Ľ2:  Pretože sa ku mne pritúlil, vyslobodím ho, * 
    ujmem sa ho, lebo pozná moje meno. 

Ľ1: Keď ku mne zavolá, ja ho vyslyším † 
    a budem pri ňom v súžení, * 
    zachránim ho i oslávim. 

Ľ2:  Obdarím ho dlhým životom * 
    a ukážem mu svoju spásu. 

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu * 
    i Duchu Svätému. 

Ľ2:  Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky * 
    i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Aleluja, aleluja, aleluja.

KRÁTKE ČÍTANIE Zjv 22,4-5

K: Budú hľadieť na Pánovu tvár a na čele budú mať jeho meno. Noci 
už nebude a nebudú potrebovať svetlo lampy ani svetlo slnka, 
lebo im bude žiariť Pán, Boh, a budú kraľovať na veky vekov. 

KRÁTKE RESPONZÓRIUM

K: Do tvojich rúk, Pane, porúčam svojho ducha. Aleluja, aleluja. 
Vš: Do tvojich rúk, Pane, porúčam svojho ducha. Aleluja, aleluja.
K: Ty si nás vykúpil, Pane, Bože verný. 
Vš: Aleluja, aleluja.
K: Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému.
Vš: Do tvojich rúk, Pane, porúčam svojho ducha. Aleluja, aleluja.
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ŽALMY

Antifóna:
K: Aleluja, aleluja, aleluja. 

Žalm 91
K: Kto pod ochranou Najvyššieho prebýva *
Ľ1:   a v tôni Všemohúceho sa zdržiava, 

Ľ2:  povie Pánovi: † 
„Ty si moje útočište a pevnosť moja; * 
v tebe mám dôveru, Bože môj.“ 

Ľ1: Veď on sám ťa vyslobodí z osídel lovcov * 
    a zo zhubného moru. 

Ľ2:  Svojimi krídlami ťa zacloní * 
    a uchýliš sa pod jeho perute. 

Ľ1: Jeho pravda je štítom a pancierom, * 
    nebudeš sa báť nočnej hrôzy, 

Ľ2:  ani šípu letiaceho vo dne, † 
    ani moru, čo sa tmou zakráda, * 
    ani nákazy, čo pustoší na poludnie. 

Ľ1: I keď po tvojom boku padnú tisíce † 
    a desaťtisíce po tvojej pravici, * 
    teba nezasiahne. 

Ľ2:  Budeš sa môcť dívať vlastnými očami * 
    a uvidíš, ako sa odpláca hriešnikom. 

Ľ1: Lebo tvojím útočišťom je Pán, * 
    a za ochrancu si si zvolil Najvyššieho. 

Ľ2:  Nestihne ťa nijaké nešťastie * 
    a k tvojmu stanu sa nepriblíži pohroma, 

Ľ1: lebo svojim anjelom dá príkaz o tebe, * 
    aby ťa strážili na všetkých tvojich cestách. 
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Antifóna 2:
K: Blažený človek, ktorému Pán hriech nepripočíta.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Sme zmierení s Bohom smrťou jeho Syna. Aleluja.

Žalm 32
K: Blažený, komu sa odpustila neprávosť *

Ľ1:  a je oslobodený od hriechu.

Ľ2: Blažený človek, ktorému Pán vinu nepripočíta *
     a v ktorého mysli niet podvodu.

Ľ1:  Pretože som mlčal, chradli mi kosti *
     a celý deň som nariekal.

Ľ2: Veď vo dne i v noci doliehala na mňa tvoja ruka *
 a ako v letných páľavách vysychala mi sila.

Ľ1:  Vyznal som sa ti zo svojho hriechu *
     a nezatajil som svoj priestupok.

Ľ2: Povedal som si: „Vyznám Pánovi svoju neprávosť.“ *
     A ty si mi odpustil zlobu môjho hriechu.

Ľ1:  Preto každý nábožný bude sa modliť k tebe *
     v čase tiesne.

Ľ2: A záplavy veľkých vôd *
     sa k nemu nepriblížia.

Ľ1:  Ty si moje útočište, ochrániš ma pred súžením; *
     zahrnieš ma radosťou zo spásy.

Ľ2: Dám ti múdrosť a poučím ťa o ceste, ktorou máš kráčať; *
     poradím ti a budem ťa mať stále na očiach.

Ľ1:  Nebuďte ako žrebce či mulice, *
     ktoré nemajú rozum.

Ľ2: Keď im chceš vložiť uzdu a zubadlo, *
     nepodídu k tebe.
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Ľ1:  Bezbožného stíhajú mnohé strasti; *
     no dúfajúcich v Pána obklopí milosrdenstvo.
Ľ2: Radujte sa, spravodliví, v Pánovi a plesajte, *
      jasajte všetci, čo máte srdce úprimné.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Blažený človek, ktorému Pán hriech nepripočíta.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    Sme zmierení s Bohom smrťou jeho Syna. Aleluja.

Antifóna 3:
K: Pán mu dal moc a slávu i kráľovstvo a budú mu slúžiť všetky 

národy.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:   Kto sa ti, Pane, spomedzi silných vyrovná? Kto sa ti vo velebe 

a svätosti podobá? Aleluja.

Chválospev Zjv 11, 17-18; 12, 10b-12a

K: Vzdávame ti vďaky, *
 

Ľ1:  Pane, Bože všemohúci,

Ľ2: ktorý si a ktorý si bol; *
     že si sa ujal svojej veľkej moci a začal si kraľovať.

Ľ1:  Národy sa rozhnevali, *
     ale prišiel tvoj hnev a čas súdiť mŕtvych

Ľ2: a odmeniť tvojich služobníkov, prorokov a svätých *
     a tých, čo sa boja tvojho mena, malých i veľkých.
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Kompletórium - modlitba pred nočným spánkom
VO VEĽKONOČNOM OBDOBÍ

K: Bože, príď mi na pomoc.
Vš: Pane, ponáhľaj sa mi pomáhať.
K: Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému.
Vš: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky i na veky 

vekov. Amen. Aleluja.

HYMNUS
Ľ1:  Ježišu, Vykupiteľ náš, 

ty Slovo Otca večného; 
bedlivo strážiš veriacich, 
ty Svetlo Svetla božského. 

 Ľ2: Ty budíš deň a voláš noc, 
  Stvoriteľ sveta a náš Pán; 
  po denných prácach, námahách 
  pokojný spánok daruj nám. 

Ľ1:  Ty lámeš putá diablove, 
ty nad smrťou si zvíťazil, 
nedaj nám padnúť do hriechu, 
za nás krv tiekla z tvojich žíl. 

 Ľ2: Chceme si v spánku pokojnom 
  údy i myseľ osviežiť; 
  daj, nech duch vládne nad telom, 
  aby sme mohli večne žiť. 

Ľ1:  Ježišu, víťaz nad smrťou, 
ty verným žiariš v ústrety; 
sláva ti s Otcom naveky 
v jednote s Duchom Presvätým. Amen. 
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EVANJELIOVÝ CHVÁLOSPEV

Antifóna:
K: Ochraňuj nás, Bože, keď bdieme, opatruj nás, keď spíme; daj, aby 

sme bdeli s Kristom a odpočívali pokojne.

K: Teraz prepustíš, Pane, svojho služobníka *

Ľ1:  v pokoji podľa svojho slova,

Ľ2: lebo moje oči uvideli tvoju spásu, *
     ktorú si pripravil pred tvárou všetkých národov:

Ľ1:  svetlo na osvietenie pohanov *
     a slávu Izraela, tvojho ľudu.

Ľ2: Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ1:  Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Ochraňuj nás, Bože, keď bdieme, opatruj nás, keď spíme; daj, aby 

sme bdeli s Kristom a odpočívali pokojne.

ZÁVER

K: Modlime sa.
 Pane, Bože náš, osviež pokojným spánkom unavených 

celodennou prácou a posilňuj nás, aby sme ti telom i dušou 
oddane slúžili. Skrze Krista, nášho Pána.

Vš: Amen.
K: Pokojnú noc a vytrvalosť v dobrom až do konca nech nám dá 

všemohúci Pán.
Vš: Amen. 
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Ľ1:  Teraz nastala spása, moc a kráľovstvo nášho Boha *
    a vláda jeho Pomazaného,

Ľ2: lebo bol zvrhnutý žalobca našich bratov, *
     ktorý na nich dňom i nocou žaloval pred naším Bohom.

Ľ1:  Ale oni nad ním zvíťazili pre Baránkovu krv †
     a pre slovo svojho svedectva; *
     a nemilovali svoj život až na smrť.
Ľ2: Preto radujte sa, nebesia, *
     aj vy, čo v nich bývate.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Pán mu dal moc a slávu i kráľovstvo a budú mu slúžiť všetky 

národy.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:   Kto sa ti, Pane, spomedzi silných vyrovná? Kto sa ti vo 

velebe a svätosti podobá? Aleluja.

Potom sa vynechá úkon kajúcnosti a sv. omša pokračuje Modlitbou dňa.
Po sv. prijímaní sa začne spievať Magnifikat - str. 20.
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Žalmy II. týždňa

Antifóna 1:
K: Urobil som ťa svetlom národov, aby moja spása siahala až do 

končín zeme.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:   Ježiša Boh ustanovil za sudcu živých i mŕtvych. Aleluja.

Žalm 72/I
K: Bože, zver svoju právomoc kráľovi, *

Ľ1: kráľovmu synovi svoju spravodlivosť,

Ľ2: aby spravodlivo vládol nad tvojím ľudom *
     a podľa práva nad tvojimi chudobnými.

Ľ1:  Vrchy nech ľudu prinesú pokoj *
     a pahorky spravodlivosť.

Ľ2: Prisúdi právo ľuďom úbohým, †
     poskytne pomoc deťom bedára *
     a krivditeľa pokorí.

Ľ1:  Dlho ako slnko, dlhšie ako luna bude kraľovať *
     z pokolenia na pokolenie.
Ľ2: Ako dážď spadne na trávu *
    a ako voda, čo zem zavlažuje.

Ľ1:  V jeho dňoch bude prekvitať spravodlivosť a plnosť pokoja, *
     kým mesiac nezhasne.

Ľ2: A bude panovať od mora až k moru *
     a od Rieky až na kraj zeme.

Ľ1:  Obyvatelia púšte pred ním pokľaknú *
     a jeho nepriatelia budú lízať prach.

Ľ2: Králi Taršišu a ostrovov prinesú mu dary, *
     oddajú mu dane králi Arabov aj zo Sáby.

Ľ1:  Budú sa mu klaňať všetci králi, *
- 8 -

Ľ2: Ukážeš mi cestu života. †
     U teba je plnosť radosti, *
     po tvojej pravici večná slasť.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Moje telo odpočíva v nádeji.

KRÁTKE ČÍTANIE 1 Sol 5, 23

K: Sám Boh pokoja nech vás celých posvätí, aby sa zachoval váš 
duch neporušený a duša i telo bez úhony, keď príde náš Pán Ježiš 
Kristus.

KRÁTKE RESPONZÓRIUM

K: Do tvojich rúk, Pane, porúčam svojho ducha. 
Vš: Do tvojich rúk, Pane, porúčam svojho ducha.
K: Ty si nás vykúpil, Pane, Bože verný. 
Vš: Porúčam svojho ducha.
K: Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému.
Vš: Do tvojich rúk, Pane, porúčam svojho ducha.
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ŽALMY

Antifóna:
K: Moje telo odpočíva v nádeji.

Žalm 16
K: Ochráň ma, Bože, *

Ľ1:  k tebe sa utiekam.

Ľ2: Hovorím Pánovi: „Ty si môj Pán. *
     Pre mňa niet šťastia bez teba.“

Ľ1:  Svätým a slávnym mužom v krajine *
     patrí moja plná priazeň.

Ľ2: Rozmnožujú sa útrapy tých, *
     čo sa ženú za cudzími bôžikmi.

Ľ1:  Nebudem vylievať krv na ich obetu, *
 ani ich mená nevezmem na pery.

Ľ2: Ty, Pane, si môj podiel na dedičstve a na kalichu, *
     v tvojich rukách je môj osud.

Ľ1:  Pripadol mi diel v kraji prekrásnom: *
     a je to pre mňa znamenité dedičstvo.

Ľ2: Velebím Pána, čo ma múdrosťou obdaril; *
     v noci ma k tomu moje srdce vyzýva.

Ľ1:  Pána mám vždy pred očami; *
     a pretože je po mojej pravici, nezakolíšem sa.

Ľ2: Preto sa raduje moje srdce †
     a moja duša plesá *
     aj moje telo odpočíva v nádeji.

Ľ1:  Lebo nenecháš moju dušu v podsvetí *
     a nedovolíš, aby tvoj svätý videl porušenie.
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      slúžiť mu budú všetky národy.

Ľ2: Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ1:  Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Urobil som ťa svetlom národov, aby moja spása siahala až do 

končín zeme.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:   Ježiša Boh ustanovil za sudcu živých i mŕtvych. Aleluja.

Antifóna 2:
K: Pán zachráni život úbožiakom a vyslobodí ich z útlaku a násilia.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    V ňom budú požehnané všetky kmene zeme. Aleluja.

Žalm 72/II
K: On vyslobodí bedára, čo volá k nemu, *

Ľ1:  i chudobného, ktorému nik nepomáha.

Ľ2: Zmiluje sa nad chudobným a bedárom, *
     zachráni život úbožiakom.

Ľ1:  A vyslobodí ich z útlaku a násilia, *
     lebo v jeho očiach je vzácna ich krv.

Ľ2: Bude žiť a z Arábie zlato dostávať, †
     stále sa budú modliť za neho *
     a dobrorečiť mu každý deň.

Ľ1:  Na zemi bude hojnosť obilia, *
     bude sa vlniť až po temená hôr.
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Ľ2: Jeho ovocie bude ako Libanon *
     a mestá rozkvitnú ako poľná tráva.

Ľ1:  Jeho meno nech je velebené naveky; *
     kým bude svietiť slnko, jeho meno potrvá.

Ľ2: V ňom budú požehnané všetky kmene zeme, *
     zvelebovať ho budú všetky národy.

Ľ1:  Nech je zvelebený Pán, Boh Izraela, *
     čo jediný koná zázraky.

Ľ2: Jeho vznešené meno nech je velebené naveky *
     a jeho velebou nech sa naplní celá zem. Staň sa! Amen!

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Pán zachráni život úbožiakom a vyslobodí ich z útlaku a násilia.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    V ňom budú požehnané všetky kmene zeme. Aleluja.

Antifóna 3:
K: Teraz nastala spása a kráľovstvo nášho Boha.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Ježiš Kristus je ten istý včera i dnes a naveky. Aleluja.

Chválospev Zjv 11, 17-18; 12, 10b-12a
K: Vzdávame ti vďaky, *

Ľ1:  Pane, Bože všemohúci,

Ľ2: ktorý si a ktorý si bol; *
     že si sa ujal svojej veľkej moci a začal si kraľovať.
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HYMNUS: Kriste, ty svetlo a náš deň

Ľ1:  Kriste, ty svetlo a náš deň,
 prevládaš noc a tmu a tieň;
 vieme, si Svetlo zo Svetla,
 čo svätým v nebi večne plá.

 Ľ2: Prosíme teba, Pane náš,
   ty sám nás v tejto noci stráž;
   v tebe nech srdce spočinie
   teraz i v nočnej hodine.

Ľ1:  A keď nám oči zastrie sen,
 nech srdce bedlí s tebou len;
 nech tvoju pomoc skusujú
 veriaci, čo ťa milujú.

 Ľ2: Ježišu Kriste, obráň nás
   pred pokušením v každý čas;
   spravuj nás, nech zlo odstúpi,
   veď si nás krvou vykúpil.

Ľ1:  Kriste, kráľ dobrý, láskavý,
 buď sláva tebe, Otcovi
 i Duchu Tešiteľovi,
 čo všetko v láske obnoví. Amen.
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Kompletórium - modlitba pred nočným spánkom
MIMO VEĽKONOČNÉHO OBDOBIA

K: Bože, príď mi na pomoc.
Vš: Pane, ponáhľaj sa mi pomáhať.
K: Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému.
Vš: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky i na veky 

vekov. Amen. (Aleluja.)

Potom sa modlí jeden z nasledovných hymnov:

HYMNUS: Na sklonku dňa ťa úprimne

Ľ1:  Na sklonku dňa ťa úprimne,
 Stvoriteľ sveta, prosíme:
 láskavý Otec a náš Pán,
 stoj pri nás v noci a nás chráň.

 Ľ2: Len o tebe nech srdce sní,
   nech vo sne cíti, že si s ním,
   aby hneď, jak sa rozodnie,
   zaspievalo ti nábožne.

Ľ1:  Daj zdravie, milosť všetkým nám,
 veď našu myseľ k výšinám;
 nech temnú noc aj mrákavy
 jas tvojho svetla prežiari.

  Ľ2: O to ťa, Otče, prosíme
   s Kristom a v ňom sa modlíme;
   on s tebou večne živý je,
   s tebou i s Duchom kraľuje. Amen. 
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Ľ1:  Národy sa rozhnevali, *
     ale prišiel tvoj hnev a čas súdiť mŕtvych

Ľ2: a odmeniť tvojich služobníkov, prorokov a svätých *
     a tých, čo sa boja tvojho mena, malých i veľkých.

Ľ1:  Teraz nastala spása, moc a kráľovstvo nášho Boha *
     a vláda jeho Pomazaného,

Ľ2: lebo bol zvrhnutý žalobca našich bratov, *
     ktorý na nich dňom i nocou žaloval pred naším Bohom.

Ľ1:  Ale oni nad ním zvíťazili pre Baránkovu krv †
     a pre slovo svojho svedectva; *
     a nemilovali svoj život až na smrť.

Ľ2: Preto radujte sa, nebesia, *
     aj vy, čo v nich bývate.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Teraz nastala spása a kráľovstvo nášho Boha.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    Ježiš Kristus je ten istý včera i dnes a naveky. Aleluja.

Potom sa vynechá úkon kajúcnosti a sv. omša pokračuje Modlitbou dňa.
Po sv. prijímaní sa začne spievať Magnifikat - str. 20.
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Žalmy III. týždňa

Antifóna 1:
K: Pane, tvoji svätí nech plesajú pri vstupe do tvojho príbytku.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Pán, Boh, mu dal trón jeho otca Dávida. Aleluja.

Žalm 132/I
K: Pane, pamätaj na Dávida *

Ľ1:  a na jeho veľkú ochotu,

Ľ2: že prisahal Pánovi *
     a mocnému Bohu Jakubovmu zložil sľub:

Ľ1:  „Do príbytku svojho domu nevkročím, *
     ani sa neuložím na svoje lôžko;

Ľ2: svojim očiam nedoprajem spánku *
     ani svojim viečkam zdriemnutia,

Ľ1:  kým nenájdem miesto pre Pána, *
     príbytok pre mocného Jakubovho Boha.“

Ľ2: Počuli sme, že archa je v Efrate, *
     a našli sme ju na jaarských nivách.
 

Ľ1:  Vstúpme teda do Pánovho príbytku *
     a padnime k podnožke jeho nôh.

Ľ2: Zaujmi, Pane, miesto svojho odpočinku, *
     ty a archa tvojej všemoci.

Ľ1:  Tvoji kňazi nech sa odejú do spravodlivosti *
     a tvoji svätí nech plesajú.

Ľ2: Pre svojho služobníka Dávida *
     neodmietaj tvár svojho pomazaného.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.
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ako sľúbil našim otcom, *
    Abrahámovi a jeho potomstvu naveky.

Sláva Otcu i Synu *
    i Duchu Svätému.
Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
    i na veky vekov. Amen.

Antifóna v 1. týždni: 
Vš: Pán zosadil mocnárov z trónov a povýšil ponížených.
Antifóna v 2. týždni: 
Vš: Pán nasýtil lačných po spravodlivosti a nakŕmil ich dobrotami.
Antifóna v 3. týždni: 
Vš: Pán zosadil mocnárov z trónov a povýšil ponížených.
Antifóna v 4. týždni: 
Vš: Pán nasýtil lačných po spravodlivosti a nakŕmil ich dobrotami.
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Magnifikat

Po sv. prijímaní sa spieva Magnifikat. Na jeho začiatku sa prežehnáme. Spievame 
ho spoločne:

Antifóna v 1. týždni: 
K: Pán zosadil mocnárov z trónov a povýšil ponížených.
Antifóna v 2. týždni: 
K: Pán nasýtil lačných po spravodlivosti a nakŕmil ich dobrotami.
Antifóna v 3. týždni: 
K: Pán zosadil mocnárov z trónov a povýšil ponížených.
Antifóna v 4. týždni: 
K: Pán nasýtil lačných po spravodlivosti a nakŕmil ich dobrotami.

Vš: Velebí *
    moja duša Pána
a môj duch jasá *
    v Bohu, mojom Spasiteľovi,
lebo zhliadol na poníženosť svojej služobnice. *
    Hľa, od tejto chvíle blahoslaviť ma budú všetky pokolenia,
lebo veľké veci mi urobil ten, ktorý je mocný, *
    a sväté je jeho meno
a jeho milosrdenstvo z pokolenia na pokolenie *
    s tými, čo sa ho boja.

Ukázal silu svojho ramena, *
    rozptýlil tých, čo v srdci pyšne zmýšľajú.
Mocnárov zosadil z trónov *
    a povýšil ponížených.
Hladných nakŕmil dobrotami *
    a bohatých prepustil naprázdno.

Ujal sa Izraela, svojho služobníka, *
    lebo pamätá na svoje milosrdenstvo,
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Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Pane, tvoji svätí nech plesajú pri vstupe do tvojho príbytku.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    Pán, Boh, mu dal trón jeho otca Dávida. Aleluja.

Antifóna 2:
K: Pán si vyvolil Sion za svoj príbytok.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:   Ježiš Kristus je jediný vládca, Kráľ kráľov a Pán pánov. 

Aleluja.

Žalm 132/II
K: Dávidovi sa Pán zaviazal prísahou; *

Ľ1:  je pravdivá, nikdy ju neodvolá:

Ľ2: „Potomka z tvojho rodu *
     posadím na tvoj trón.
 

Ľ1:  Ak tvoji synovia dodržia moju zmluvu *
     a moje príkazy, ktoré ich naučím,

Ľ2: aj ich synovia *
     budú sedieť na tvojom tróne naveky.“
 

Ľ1:  Lebo Pán si vyvolil Sion, *
     želal si mať ho za svoj príbytok:

Ľ2: „To je miesto môjho odpočinku naveky; *
     tu budem bývať, lebo som túžil za ním.

Ľ1:  Štedro požehnám jeho komory, *
     chlebom nasýtim jeho chudobných.
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Ľ2: Jeho kňazov odejem do rúcha spásy *
     a svätí budú plesať v radosti.

Ľ1:  Tu Dávidovej moci dám vypučať, *
    svojmu pomazanému pripravím svetlo.

Ľ2: Jeho nepriateľov hanbou zakryjem, *
     no na jeho hlave zažiari diadém.“

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Pán si vyvolil Sion za svoj príbytok.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:   Ježiš Kristus je jediný vládca, Kráľ kráľov a Pán pánov. 

Aleluja.

Antifóna 3:
K: Pán mu dal moc a slávu i kráľovstvo a budú mu slúžiť všetky 

národy.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:   Kto sa ti, Pane, spomedzi silných vyrovná? Kto sa ti vo velebe 

a svätosti podobá? Aleluja.

Chválospev Zjv 11, 17-18; 12, 10b-12a

K: Vzdávame ti vďaky, *
 

Ľ1:  Pane, Bože všemohúci,

Ľ2: ktorý si a ktorý si bol; *
     že si sa ujal svojej veľkej moci a začal si kraľovať.
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Ľ2: a odmeniť tvojich služobníkov, prorokov a svätých *
     a tých, čo sa boja tvojho mena, malých i veľkých.

Ľ1:  Teraz nastala spása, moc a kráľovstvo nášho Boha *
     a vláda jeho Pomazaného,

Ľ2: lebo bol zvrhnutý žalobca našich bratov, *
     ktorý na nich dňom i nocou žaloval pred naším Bohom.

Ľ1:  Ale oni nad ním zvíťazili pre Baránkovu krv †
     a pre slovo svojho svedectva; *
     a nemilovali svoj život až na smrť.

Ľ2: Preto radujte sa, nebesia, *
     aj vy, čo v nich bývate.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Teraz nastala spása a kráľovstvo nášho Boha.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    Ježiš Kristus je ten istý včera i dnes a naveky. Aleluja.

Potom sa vynechá úkon kajúcnosti a sv. omša pokračuje Modlitbou dňa.
Po sv. prijímaní sa začne spievať Magnifikat - str. 20.
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Ľ2: Našich oviec nech sú nesčíselné tisíce †
     na našich nivách; *
     náš statok nech je vypasený.

Ľ1:  Nech niet trhlín na hradbách ani vyhnanstva *
     ani náreku na našich uliciach.

Ľ2: Blažený ľud, ktorému sa tak vodí; *
     blažený ľud, ktorého Bohom je Pán.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Blažený ľud, ktorého Bohom je Pán.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    Vďaka Bohu, ktorý nám dal víťazstvo skrze nášho Pána 

Ježiša Krista. Aleluja. 

Antifóna 3:
K: Teraz nastala spása a kráľovstvo nášho Boha.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Ježiš Kristus je ten istý včera i dnes a naveky. Aleluja.

Chválospev Zjv 11, 17-18; 12, 10b-12a
K: Vzdávame ti vďaky, *

Ľ1:  Pane, Bože všemohúci,

Ľ2: ktorý si a ktorý si bol; *
     že si sa ujal svojej veľkej moci a začal si kraľovať.
Ľ1:  Národy sa rozhnevali, *
     ale prišiel tvoj hnev a čas súdiť mŕtvych
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Ľ1:  Národy sa rozhnevali, *
     ale prišiel tvoj hnev a čas súdiť mŕtvych

Ľ2: a odmeniť tvojich služobníkov, prorokov a svätých *
     a tých, čo sa boja tvojho mena, malých i veľkých.

Ľ1:  Teraz nastala spása, moc a kráľovstvo nášho Boha *
    a vláda jeho Pomazaného,

Ľ2: lebo bol zvrhnutý žalobca našich bratov, *
     ktorý na nich dňom i nocou žaloval pred naším Bohom.

Ľ1:  Ale oni nad ním zvíťazili pre Baránkovu krv †
     a pre slovo svojho svedectva; *
     a nemilovali svoj život až na smrť.
Ľ2: Preto radujte sa, nebesia, *
     aj vy, čo v nich bývate.

Ľ1:  Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.

Ľ2: Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Pán mu dal moc a slávu i kráľovstvo a budú mu slúžiť všetky 

národy.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:   Kto sa ti, Pane, spomedzi silných vyrovná? Kto sa ti vo 

velebe a svätosti podobá? Aleluja.

Potom sa vynechá úkon kajúcnosti a sv. omša pokračuje Modlitbou dňa.
Po sv. prijímaní sa začne spievať Magnifikat - str. 20.
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Žalmy IV. týždňa

Antifóna 1:
K: Pán je ku mne milosrdný, on je moje útočište; na neho sa 

spolieham.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Pán je moje útočište a môj osloboditeľ. Aleluja. 

Žalm 144/I
K: Nech je zvelebený Pán, môj ochranca, †
     čo učí moje ruky zápasiť *
 

Ľ1:   a moje prsty bojovať.
 

Ľ2: On je ku mne milosrdný a dodáva mi odvahy, *
     on je moje útočište a môj osloboditeľ;
 

Ľ1:  on je moja záštita, na ktorú sa spolieham; *
    on mi podrobuje môj ľud.
 

Ľ2: Pane, čože je človek, že sa k nemu priznávaš, *
     a syn človeka, že myslíš na neho?
 

Ľ1:  Preludu sa človek podobá, *
     jeho dni sú ako letiaci tieň.
 

Ľ2: Pane, zníž nebesia a zostúp z nich; *
     dotkni sa vrchov a budú chrliť dym.
 

Ľ1:  Zablýskaj bleskom a rozpráš nepriateľov; *
     vypusť šípy a vydes ich.
 

Ľ2: Vystri ruku z výsosti; †
     vytrhni ma a vysloboď z prívalov, *
     z rúk cudzincov;
Ľ1:  ich ústa luhajú *
     a ich pravica je krivoprísažná.
 

Ľ2: Sláva Otcu i Synu *
     i Duchu Svätému.
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Ľ1:  Ako bolo na počiatku, tak nech je i teraz i vždycky *
     i na veky vekov. Amen.

Antifóna:
Vš: Pán je ku mne milosrdný, on je moje útočište; na neho sa 

spolieham.

 Vo Veľkonočnom období:
 Vš:    Pán je moje útočište a môj osloboditeľ. Aleluja. 

Antifóna 2:
K: Blažený ľud, ktorého Bohom je Pán.

 Vo Veľkonočnom období:
 K:    Vďaka Bohu, ktorý nám dal víťazstvo skrze nášho Pána 

Ježiša Krista. Aleluja. 

Žalm 144/II
K: Bože, novú pieseň ti zaspievam; *

Ľ1:  zahrám ti na desaťstrunovej citare.

Ľ2: Ty pomáhaš kráľom, *
     ty zachraňuješ svojho sluhu Dávida pred mečom záhuby.

Ľ1:  Vytrhni ma a vysloboď *
     z rúk cudzincov.

Ľ2: Ich ústa luhajú, *
     ich pravica je krivoprísažná.

Ľ1:  Naši synovia nech sú ako mládniky, *
     čo vyrastajú v mladistvej sile.

Ľ2: Naše dcéry nech sú sťa stĺpy nárožné, *
     kresané ako kvádre chrámové.

Ľ1:  Naše sýpky nech sú plné, *
     nech je v nich hojnosť všetkých plodov.
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