Rímskokatolícka cirkev 
Žilinská diecéza
Permanentná formácia kňazov 
Žilinskej diecézy

Permanentná formácia kňazov sa uskutočňuje vo viacerých dimenziách, ktoré zachytávajú formačný proces v rôznych oblastiach kňazského života. 

V jednotlivých stupňoch kňazskej formácie bude kladený dôraz na:

1. Ľudský rozmer kňazskej formácie

2. Duchovný rozmer kňazskej formácie

3. Intelektuálny rozmer kňazskej formácie

4. Pastoračný rozmer kňazskej formácie


Všetky tieto aspekty motivované pastoračnou láskou majú vytvárať harmonizujúcu jednotu, ktorá sa prejavuje v kňazskom živote a v pastoračnom pôsobení kňaza. 

I.
Päťročná permanentná formácia novokňazov
1.
Cieľ permanentnej formácie novokňazov a mladých kňazov
· Permanentná formácia novokňazov je určitá forma atestácie k tomu, aby kňaz mohol byť ustanovený za farára.

· Prvé pastoračné roky majú napomôcť novokňazom prejsť od seminárneho spôsobu života k praktickému životu v kňazskej službe. 
· V prvých pastoračných rokoch je potrebné kňazom napomáhať získavať osobné skúsenosti a prebúdzať v nich osobnú zodpovednosť za kňazský duchovný život a pastoračné pôsobenie v úlohách, ktoré mu boli zverené.  

· Začínajúcim kňazom treba pomôcť odhaliť ich vlastné kvality a schopnosti, aby ich mohli účinne zapojiť do pastoračnej činnosti. 

· Prostredníctvom začínajúcej pastoračnej praxe je potrebné pomáhať kňazom uvádzať do kňazského života a pastoračnej praxe nadobudnuté poznatky z jednotlivých teologických disciplín. 
· Prvé pastoračné roky majú  kňazom poslúžiť na začlenenie do kňazského spoločenstva diecéznych kňazov, ktoré má vytvárať diecézne presbytérium, vyznačujúce sa vzájomnou dôverou a ochotou navzájom spolupracovať. 

· Počas prvých pastoračných rokov je potrebné povzbudzovať kňazov, aby  vyhľadávali a využívali prostriedky osobného posväcovania a budovali jednotu so svojím biskupom a diecézou.
2. Prostriedky permanentnej formácie novokňazov a mladých kňazov
· Novokňazi a začínajúci kňazi budú pozývaní na pravidelné formačné stretnutia (minimálne dve formačné stretnutia za semester). 
· V obsahu týchto stretnutí bude kladený dôraz na ľudský, duchovný, intelektuálny – teologický a pastoračný rozmer kňazskej formácie.
· Kňazi sa v podvečer stretnú s diecéznym biskupom, alebo ním povereným zástupcom na spoločnej modlitbe vešpier. Po vešperách bude neformálne stretnutie s biskupom a spoločná večera. Na tomto stretnutí bude možnosť spoločne zdieľať pastoračné a kňazské skúsenosti. V rámci  večerného programu budú kňazi tiež zoznamovaní s aktuálnym plánovaním pastoračného plánu diecézy.  
· Pri niektorých stretnutiach pracovníci biskupského úradu uvedú kňazov do praktickej farskej agendy, ktorá sa vedie pri spravovaní farnosti. 
· Po večernom stretnutí s biskupom bude pre kňazov vytvorený časový priestor na upevňovanie ich kňazského spoločenstva.

· Druhý deň formačného stretnutia začne spoločnou modlitbou ranných chvál, po ktorej bude spoločné stretnutie nad Božím slovom „Lectio divina“. Podľa pastoračných možností kňazov, ranný duchovný program môže vyvrcholiť spoločným slávením Eucharistie.

· Po spoločných raňajkách bude nasledovať blok teologických prednášok spojených s diskusiou. 
· Popoludňajší program bude mať pastoračné smerovanie. Na popoludňajšie stretnutie budú prizvaní odborníci z rozličných oblastí, ktoré súvisia s pastoračným pôsobením kňaza. Stretnutie môže byť ukončené formou diskusie alebo workshopu. 
· Päťročnú permanentnú formáciu podľa predĺženého návrhu začnú absolvovať kňazi žilinskej diecézy, ktorí boli vysvätení v roku 2007 a 2008. Kňazi vysvätení v roku 2006 budú pokračovať v permanentnej formácii v nitrianskej diecéze.
3.
Obsah formačných stretnutí

· Ľudskému a spoločenskému rozmeru formácie budú napomáhať predovšetkým neformálne večerné stretnutia.

· Prehlbovaniu duchovného rozmeru formácie bude napomáhať spoločná modlitba a spoločné stretnutie sa s Božím slovom formou „Lectio divina“ a vzájomné kňazské zdieľanie s možnosťou duchovného rozhovoru.

· Intelektuálny rozmer formácie bude zabezpečovať päťročný program teologickej formácie z jednotlivých teologických disciplín:


1. ročník:
Biblická teológia, Homiletika,



2. ročník:
Pastorálna teológia, Liturgika,  


3. ročník:
Morálna teológia, Dogmatika, 



4. ročník: 
Katechetika, Kánonické právo,


5. ročník:
Konzultácie a vypracovanie záverečnej práce

· Prednášajúci z jednotlivých teologických disciplín odovzdajú poslucháčom zoznam študijnej literatúry a z odprednášanej oblasti navrhnú témy prác, z ktorých si kňazi vyberú jednu a spracujú ju ako ročníkovú prácu. Téma by mala byť spracovaná v rozsahu  minimálne 3 až 5 strán písaného textu. Vypracovanú tému odovzdajú prednášajúcemu - konzultantovi do začiatku zimného semestra nasledujúceho formačného roka.
· Harmonizujúcu jednotu jednotlivých rozmerov kňazskej formácie vytvorí piaty rok formácie. Po absolvovaní štvorročnej teologickej formácie kňazi vypracujú záverečnú prácu. Témou záverečnej práce bude vytvorenie pastoračného projektu pre špecifikovaný typ farnosti. Model farnosti bude buď vyšpecifikovaný v zadaní práce, alebo si kňazi môžu vybrať model farnosti, v ktorej pôsobia. 
· Záverečná práca by mala obsahovať všetky aspekty teologickej formácie (biblický, dogmatický, liturgický, morálny, právny, katechetický, homiletický, ekumenický, spirituálny, sociálny, atď) premietnuté do pastoračného pôsobenia kňaza pre zvolený typ farnosti. Téma by mala byť spracovaná v rozsahu  minimálne 15 až 20 strán písaného textu. Súčasťou záverečnej práce bude tiež vytvorenie prezentácie v powerpointe, prostredníctvom ktorej bude práca odprezentovaná pri záverečnej obhajobe a hodnotení práce.
· Počas piateho roku permanentnej formácie budú mať kňazi dve konzultačné stretnutia.
· Záverečnú prácu bude posudzovať komisia ustanovená diecéznym biskupom a o absolvovaní päťročnej permanentnej  formácie bude kňazovi vydaný dekrét.

· Celý päťročný program formácie bude smerovaný k uvedeniu získaných poznatkov do pastoračnej praxe.
· Z povinnosti systematického vzdelávania podľa predloženého programu sú vyňatí tí, ktorí si konajú na Slovensku alebo v zahraničí licenciátne alebo doktorandské štúdiá v odbore katolícka teológia alebo kánonické právo. Od záverečnej práce budú oslobodení kňazi, ktorí si v čase formácie vykonávajú nejaké doplnkové univerzitné štúdium. 
· O termínoch formačných stretnutiach budú informovaní aj kňazi, ktorí si konajú licenciátne alebo doktorandské štúdiá, aby sa podľa ich možnosti mohli zúčastňovať niektorých stretnutí, a tak upevňovať kňazské spoločenstvo. 
II.
Permanentná formácia kňazov stredného veku
1. Cieľ permanentnej formácie kňazov stredného veku
· Permanentná formácia kňazov má napomáhať k rozhojňovaniu pastoračnej lásky, k budovaniu zdravých kňazských vzťahov a k intelektuálnemu rozvoju kňazskej osobnosti.

· Permanentnou formáciou je potrebné predchádzať kňazským krízam alebo syndrómu 
kňazského vyhorenia.

· Dôležitým aspektom permanentnej formácie je spoločné prežívanie viery cez spoločnú modlitbu a vzájomné zdieľanie sa s radosťami i ťažkosťami kňazského života.

· Permanentná formácia má viesť  kňazov k osobnej zaangažovanosti v pastoračnej práci a k účinnej spolupráci s diecéznym biskupom, kňazmi i laikmi.

· Permanentná formácia má viesť kňazov k budovaniu jednoty diecézneho presbytéria a k spoločnému  prežívaniu viery s veriacimi. 
2. Prostriedky permanentnej formácie kňazov stredného veku
2.1. 
Mesačné kňazské rekolekcie (2x do roka budú spoločné rekolekcie všetkých 

kňazov s diecéznym biskupom)

2.2. 
Spoločná púť kňazov

2.3. 
Teologické dni

2.4. 
Účasť kňazov na seminároch a práca v radách a komisiách 
2.5.
Duchovné cvičenia kňazov diecézy

3. 
Obsah permanentnej formácie kňazov stredného veku
3.1. Mesačné kňazské rekolekcie
· Mesačná rekolekcia sa začne slávením svätej omše, pri ktorej koncelebrujú všetci kňazi dekanátu. Hlavným celebrantom svätej omše je biskup alebo ním poverený kňaz z biskupského úradu. Ak sa rekolekcie nezúčastni biskup alebo ním poverený kňaz z biskupského úradu, hlavným celebrantom je dekan. Kňaz, ktorý pri svätej omši prednesie homíliu je prvým koncelebrantom. Druhým koncelebrantom je kňaz, ktorý  vedie modlitbu dňa a pripravil si adoráciu s meditáciou. Jednotlivé služby na rekolekcii určuje dekan s dostatočným časovým predstihom.
· Svätá omša začne spoločnou modlitbou dňa z kňazského breviára podľa všeobecných smerníc č. 95. 
· Svätá omša bude ukončená adoráciou pred Najsvätejšou Sviatosťou. Súčasťou adorácie je meditácia, ktorú si pripravujú kňazi z dekanátu, zasväcujúca modlitba kňazov, modlitba za kňazské povolania a eucharistické požehnanie.

· Počas rekolekcie je vhodné, aby kňazi pristúpili k sviatosti zmierenia.

· Rekolekcia pokračuje vo farskej budove teologickou prednáškou s diskusiou. Teologické prednášky v niektorých mesiacoch budú na rekolekcie dodávané biskupským úradom.
· Na kňazskej rekolekcii má byť vytvorený priestor na vzájomné kňazské zdieľanie,  pre spoločné plánovanie pastoračných aktivít vo farnostiach, či v dekanáte a  a prípadné riešenie pastoračných ťažkostí. 
· Rekolekcia by mala, podľa možností, pokračovať aj popoludňajším spoločensko – rekreačným programom slúžiacim na upevnenie bratského kňazského spoločenstva. 
· V mesiaci septembri a februári bude bývať spoločná rekolekcia všetkých kňazov s diecéznym biskupom v Žiline.
3.2 Teologické dni
· V rámci permanentnej formácie kňazov sa spravidla v mesiaci máji alebo septembri budú organizovať teologické dni s týmto programom: 
1. deň 

· 9.00 – spoločné slávenie Eucharistie

· dopoludňajší blok prednášok

· spoločný obed

· popoludňajšia prednáška

· práca v skupinách – workshopy

· 16.00 h ukončenie spoločnými vešperami

· možnosť spoločného neformálneho prežitia večera v objednanom rekreačnom zariadení

2. deň

· 9.00 – „Modlitba dňa“ z kňazského breviára 

· dopoludňajší blok prednášok

· spoločný obed

· popoludňajšia prednáška

· práca v skupinách – workshopy

· 15.30 h spoločné zhodnotenie teologických dní

· Teologických dní sa zúčastňujú kňazi do 25 rokov kňazskej služby. Z účasti na teologických dňoch  sú vyňatí kňazi, ktorí ukončili doktorandské štúdiá v odbore katolícka teológia alebo kánonické právo.

3.3. 
Spoločná púť kňazov
· Na upevnenie bratského, kňazského spoločenstva bude biskupský úrad organizovať spoločnú púť kňazov s duchovným, teologickým a poznávacím programom. (Spoločná púť bude bývať v okruhu slávnosti Najsvätejšieho Srdca Ježišovho, spojená s pobožnosťou zasvätenia.)
3.4. 
Účasť kňazov na seminároch a práca v radách a komisiách 

· Počas roka budú v diecéze usporiadané semináre v rámci pastorácie rodín, pastorácie detí a mládeže, liturgický seminár, katechetický seminár a iné. O organizovaní týchto seminárov budú kňazi informovaní prostredníctvom biskupského úradu.

3.5. 
Duchovné cvičenia kňazov diecézy
· Každému kňazovi diecézy bude ponúknutá možnosť duchovných cvičení vo vybraných exercičných domoch.
III. Permanentná formácia starších kňazov 

· Permanentná formácia sa dotýka aj kňazov, ktorí pre vyšší vek môžu byť nazvaní starší. Zaslúžia si vďačnosť za svoju svedomitú službu Kristovi a Cirkvi.
·  Od týchto kňazov permanentná formácia nevyžaduje, aby sa zúčastňovali teologických dní. Vďaka svojej životnej a apoštolskej skúsenosti môžu sami učiť a formovať ostatných kňazov. 
· Nakoľko kňazi po 25. rokoch kňazskej služby aj naďalej vykonávajú aktívnu službu v pastorácií, pravidelne sa zúčastňujú mesačných kňazských rekolekcií a duchovných cvičení. 
· Ich účasť na seminároch a  práca v rozličných radách a komisiách je vzhľadom na ich životnú skúsenosť a múdrosť veľkým obohatením. 
· K upevňovaniu ich kňazského spoločenstva s mladšími kňazmi im môžu poslúžiť   spoločné kňazské púte.
· Starších kňazov pri príležitosti ich kňazských jubileí diecézny biskup pozýva na spoločné slávenie ďakovnej svätej omše a na neformálne bratské a kňazské  stretnutie.

· Permanentná formácia môže pomáhať aj kňazom, ktorých priveľké námahy alebo choroby priviedli do stavu fyzickej vyčerpanosti či morálneho ochabnutia. Permanentná formácia ich môže povzbudiť, aby pokojne a odvážne pokračovali v službe cirkvi, aby sa neizolovali od veriacich ani od presbytéria.

· Vo vyššom veku, v jednote s trpiacim Ježišom, ktorému odovzdávajú aj utrpenia a bolesti kňazského života sa stávajú starší kňazi vzácnym pokladom pre Cirkev.
· Biskup a spolubratia kňazi by nikdy nemali zabúdať na občasné návštevy chorých bratov, aby sa s nimi podelili o všetkých udalostiach v diecéze, aby sa takto cítili živými údmi presbytéria a všeobecnej Cirkvi, ktorú budujú svojím utrpením.

Program permanentnej formácie kňazov žilinskej diecézy bol vypracovaný na základe požiadaviek  apoštolskej exhortácie Jána Pavla II. „Pastores dabo vobis“, dokumentu Kongregácie pre klérus „Direktórium o službe a živote kňazov“ a dokumentu KBS „Pastoračný plán Katolíckej cirkvi na Slovensku v rokoch 2007 až 2013“. Účinnou inšpiráciou pre vypracovanie tohto dokumentu bola tiež dizertačná práca žilinského diecézneho biskupa ThDr. Tomáša Galisa, PhD. „Permanentná formácia kňazov vo svetle Pastores dabo vobis“
K realizácii tohto formačného programu si vyprosujeme Božie požehnanie a  odovzdávame sa pod mocnú ochranu Panny Márie - Matky Cirkvi.
Harmonogram permanentnej formácie kňazov 
na rok 2008 / 2009

I. Päťročná permanentná formácia novokňazov 
Termíny stretnutí: zimný semester 
24. – 25. september a 26. - 27. november 2008


       letný semester
18.- 19. marec a 13. -14. máj 2009
Témy stretnutí a prednášajúci:
zimný semester 
- Biblická teológia 









   (Mgr. Jozef Šoška)




       

letný semester

- Homiletika








   ( ThDr. Emil Floriš)


Program stretnutí:
 streda: 
17.00 h – vešpery a stretnutie s otcom biskupom



       
       

18.00 h – večera






18.30 h – stretnutie s pracovníkom biskupského úradu






19.00 h – voľný večerný program




štvrtok 
 6.45 h – ranné chvály, lectio divina, svätá omša





 8.00 h – raňajky






 9.00 h – dopoludňajší blok prednášok s diskusiou






12.30 h – obed a popoludňajšia prestávka






14.00 h – popoludňajšia prednáška, diskusia alebo 






    workshop

II. Permanentná formácia kňazov
Termíny jednotlivých podujatí: 


- Mesačné rekolekcie bývajú spravidla každý druhý štvrtok v mesiaci. 


- Spoločná rekolekcia bude v Žiline vo farnosti Vlčince 9. októbra 2008  a 


   12. februára 2009.

- Teologické dni budú 7. a 8. mája 2009 alebo 17. a 18. septembra 2009

- Spoločná púť kňazov:





 23. október 2008 – Viedeň





18. jún 2009 – púť spojená s obnovou zasvätenia NSJ

- Duchovné cvičenia kňazov diecézy mesiac október a november.
V prípade zmeny navrhnutých termínov vás bude biskupský úrad včas informovať!

Trvalá formácia - Kňazský deň

V roku 2009 sa bude trvalá formácia kňazov, ktorí sú kňazmi viac ako tri roky, realizovať

formou diecézneho Kňazského dňa, ktorý bude v Rajeckých Tepliciach vo štvrtok 18. júna

2009, kde bude hlavným prednášajúcim Mons. Francis Bonnici, riaditeľ Pápežského diela pre

duchovné povolania pri Kongregácii pre katolícku výchovu v Ríme. 
Permanentná formácia kaplánov do troch rokov prebieha ďalej podľa programu.
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