Orientačné body na  Slovenskej trase – CM 1150

	Č.
	Km
	km
	Pešo 
	km
	Horský bicykel

	1
	0
	0
	Nitra – Hrad
	
	Nitra – Hrad

	2
	4,4
	4,4
	Svoradova  Jaskyňa( Zobor)→ po žltej
	
	Svoradova  Jaskyňa( Zobor)→ po žltej

	3
	10,1
	5,7
	Mechenice  → na poľnú cestu
	
	Mechenice  → na poľnú cestu

	4
	12,2
	2,1
	Bádice → na poľnú a lesnú cestu
	
	Bádice → na poľnú a lesnú cestu

	5
	17,4
	5,2
	Horné Lefantovce → po modrej
	
	Horné Lefantovce → po modrej

	6
	
	
	Puste → odbočiť na zelenú na hrad
	
	Puste → odbočiť na zelenú na hrad

	7
	
	
	Oponický  hrad → po zelenej
	
	Oponický  hrad → po zelenej

	8
	26,6
	9,2
	Oponice → po poľnej ceste na most 

cez rieku Nitra
	
	Oponice → po poľnej ceste na most 

cez rieku Nitra

	9
	31,6
	5,0
	Preseľany → po poľných cestách
	
	Preseľany → po poľných cestách

	10
	
	
	Veľká kopanica, Sekera,
	
	Veľká kopanica, Sekera,

	11
	40,2
	8,6
	Horné Obdokovce → po ceste 3. triedy
	
	Horné Obdokovce → po ceste 3. triedy

	12
	42,5
	2,3
	Bodok → po poľnej ceste
	
	Bodok → po poľnej ceste

	13
	44,7
	2,2
	Horné Štitáre → po ceste 3. triedy
	
	Horné Štitáre → po ceste 3. triedy

	14
	46,7
	2,0
	Hájna Nová Ves, Krtovce, Nový Dvor
	
	Hájna Nová Ves, Krtovce, Nový Dvor

	15
	53,5
	6,8
	Nitrianska Blatnica → po zelenej
	
	Nitrianska Blatnica → po zelenej

	16
	57,5
	4,0
	Rotunda sv. Juraja → po žltej
	
	Rotunda sv. Juraja → po žltej

	17
	59,6
	2,1
	Márhat (sedlo) → po červenej
	
	Márhat (sedlo) → po červenej

	18
	60,9
65,1
	1,3

4,2
	Jelenie jamy → odbočka na Valy= Vykopávky „Bojná“ Po lesnej ceste – slabšie značenie a návrat na Jamy
	
	Jelenie jamy → odbočka na Valy= Vykopávky „Bojná“ Po lesnej ceste – slabšie značenie a návrat na Jamy

	19
	
	
	Jelenie Jamy → po červenej
	
	Jelenie Jamy → po červenej

	20
	67,1
	2,0
	Kostolný vrch → po modrej cez Gonove Lazy, Skalku, Hubinu
	
	Kostolný vrch → po modrej cez Gonove Lazy, Skalku, Hubinu

	21
	74,2
	7,1
	Kostolec - Ducové  → po modrej

 na hrádzu pri Váhu
	
	Kostolec - Ducové  → po modrej

 na hrádzu pri Váhu

	22
	77,0
	2,8
	Hrádza pri Váhu → po žltej smer Trenčín , popod diaľnicu na koniec hrádze, ďalej po poľnej ceste, ktorá je miestami asfaltová, popri diaľnici
	2,8
	Hrádza pri Váhu → po žltej odbočiť na Piešťany,

	23
	86,7
	9,7
	Hrádok → po poľných cestách popri Váhu, alebo po ceste 2. Triedy
	7,4
	Piešťany → cez sklený most na Vážsku cykloturistickú magistrálu popri kanáli 

	24
	
	
	Hôrka nad Váhom, Nová Ves nad Váhom
	9,8
	Horná Streda – prejsť na druhú stranu kanála

	25
	
	
	Beckovská Vieska, Rakoľuby
	12,9
	Nové Mesto nad Váhom, nebezpečné križovanie hlavnej cesty → na zelenú 

	26
	98,1
	11,4
	Beckov → po poľných cestách okolo Váhu alebo ceste 2. triedy
	7,1
	Beckov → po poľných cestách okolo Váhu alebo ceste 2. triedy

	27
	115,5
	17,4
	Trenčín → po moste na Zamarovce, popri Váhu → vystúpiť na cestu ku Skalke - kostolu nad priepasťou
	
	Trenčín → po moste na Zamarovce, popri Váhu → vystúpiť na cestu ku Skalke - kostolu nad priepasťou

	28
	119,5
	4,0
	Kalvária na druhej strane cesty → pokračovať vrchom  nad Kalváriou po lesnej ceste k Svoradovej jaskyni
	
	Kalvária na druhej strane cesty → pokračovať vrchom  nad Kalváriou po lesnej ceste k Svoradovej jaskyni

	29
	120,6
	1,1
	Svoradova jaskyňa → po poľnej ceste popri potoku 
	
	Svoradova jaskyňa → po poľnej ceste popri potoku 

	30
	122,6
	2,0
	Skalka nad Váhom - dedina
	
	Skalka nad Váhom - dedina


