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3. adventná nedeľa
(katechéza Dekalóg – 5., 6. a 9. prikázanie)
Drahí bratia a sestry.

Témou dnešnej katechézy je úcta k životu. 
Boh stvoril každého z nás svojou láskou. Ak má Boh rád človeka, ja ho nemôžem nenávidieť. Keď Boh hovorí Nezabiješ, nemyslí tým len na priamu či nepriamu zodpovednosť za smrť iného. Zabiť môžeme aj inak. 
Napríklad tak, že odmietnem pomoc človeku, ktorý je v biede. Ak dám niekomu peniaze a on sa za ne opije a zamrzne, aj ja mám podiel na jeho smrti. Pomáhajme radšej stravou, alebo podporujme charitu – tam sú ľudia, ktorí vedia ponúknuť účinnú pomoc.
Môžem zabiť aj vo svojich myšlienkach. Keď prajem druhému zlo. Keď nenávidím. Keď túžim po pomste. Keď som žiarlivý a prechovávam v sebe hnev. Sv. Pavol píše: „Odložte aj vy všetko: hnev, rozhorčenie, zlobu, rúhanie i mrzké reči zo svojich úst“ (Kol 3, 8). Mám vedieť poprosiť o odpustenie ak som niekomu ublížil. A aj ja mám byť pripravený odpustiť inému, ak ma prosí a ľutuje.
Prikázanie „Nezabiješ!“ sa týka aj potratu. Ak niekto povie, že žena má právo rozhodovať, otázkou je: Kto jej dal to právo? Ak Boh – žiadal by Boh smrť niekoho? On, ktorý povedal: „Nechajte deti prichádzať ku mne! Nebráňte im, lebo takým patrí Božie kráľovstvo“ (Mk 10, 14)? Učme sa k úcte voči životu – aj začatému (to sa týka potratov) aj končiacemu (to sa týka eutanázie).

Ďalším problémom sú alkohol, cigarety, drogy. Ten kto týmito zlozvykmi ohrozuje svoju rodinu, zabíja v nich minimálne lásku. Vyvoláva atmosféru nenávisti a hádania sa a je zodpovedný za to, že jeho deti ho budú napodobňovať. Tu je dôležité poznať svoju mieru. Ak sa stretnem s priateľmi pri pive, alebo pohári vína aby sme sa porozprávali a oddýchli si je to úplne iné, ako keď sa ráno pýtam, že ako som sa vôbec dostal domov a kto ma uložil do postele...

Vodiči, pozor tiež na naše riadenie. Aj ja môžem svojou jazdou zabiť a to doslova. Takže, aby nás raz nemrzelo to, že radšej sme mohli prísť niekde o 10 minút neskôr.
Prikázania: Nezosmilníš a Nebudeš žiadostivo túžiť po manželke svojho blížneho sa týkajú úcty voči nášmu telu. Vo Svätom písme sa píše, že naše „telo je chrámom Ducha Svätého“ (1 Kor 6, 19). Ja sa teda k svojmu telu nemôžem správať ako k prostriedku uspokojovania mojich potrieb. 

Teda pozor na nečisté myšlienky, predstavy, slová, skutky – voči sebe i s inými, i na naše oblečenie. Intímny život je pre manželov, aby ich zjednocoval a otváral prijatiu nového života do ich rodiny. Boh hovorí, že manželia „budú jedným telom“ (Gen 2, 24). A len oni dvaja. Nie niekto tretí, kto vstupuje do ich manželstva zvonku. Ten, kto navádza niektorého z manželov na neveru, má na svedomí rozpad jednej rodiny a nešťastie ich detí.
Boh pozýva manželov k spolupráci pri vzniku nového života. Antikoncepcia hovorí: „My do nášho vzťahu Boha nevpustíme. My sami určíme kedy dieťa áno a kedy nie.“ Ten kto ide proti Bohu, môže byť šťastný v živote?

Boh nás pozýva k úcte voči životu. Mladému i starému. Vážme si život, lebo je to Boží zázrak. Chráňme ho a buďme v našom živote čistými. Aby aj naše telá boli čisté a sväté.

Amen.

